
• HSE Officer / Emergency Response 

Team (ERT) 

• Safety Manager / P2K3 

• Kepala Departemen Operasi & Produksi 

• HR & Facility Management 

• Anggota Fire Brigade / Tim Medis 

Internal 

• Perwakilan karyawan/unit kerja rawan 

bahaya 
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MERANCANG SISTEM TANGGAP 

DARURAT (EMERGENCY 

RESPONSE SYSTEM DESIGN) 

HARI 1 – KONSEP & PERENCANAAN SISTEM TANGGAP DARURAT 

Waktu Materi 

08.00 – 08.30 Registrasi & Pre-Test 

08.30 – 09.15 

Bab 1: Pengantar Tanggap Darurat  

Definisi, Tujuan, Kerangka Regulasi (UU 1/1970, Permen K3, 

ISO, OSHA, NFPA) 

09.15 – 10.00 Bab 2: Klasifikasi Keadaan Darurat & Identifikasi Potensi Bahaya 

10.00 – 10.15 Coffee Break 

10.15 – 11.15 
Bab 3: Analisis Risiko Darurat (Emergency Risk Assessment)  

Metode HIRA, skenario kebakaran, tumpahan bahan kimia, gempa, dll. 

11.15 – 12.00 Bab 4: Penentuan Skenario dan Prioritas Keadaan Darurat 

12.00 – 13.00 Istirahat Siang 

13.00 – 14.00 
Bab 5: Perencanaan Struktur Tim Tanggap Darurat  

Penetapan ERT, struktur komando, dan peran 

14.00 – 15.00 
Bab 6: Penentuan Sarana dan Prasarana Pendukung (Fasilitas Evakuasi,  

P3K, APAR, dll) 

15.00 – 16.00 Workshop 1: Membuat Draft Struktur & Peran ERT + Alur Evakuasi 

16.00 – 16.30 Tanya Jawab & Refleksi Hari Pertama 

 

https://jabbarmitrautama.co.id/e-learning/merancang-
sistem-tanggap-darurat 



HARI 2 – IMPLEMENTASI, DOKUMENTASI, DAN SIMULASI 

Waktu Materi 

08.00 – 08.15 Review Hari Pertama 

08.15 – 09.15 
Bab 7: Penyusunan Dokumen Sistem Tanggap Darurat 

 (ERP, EAP, ERT SOP) 

09.15 – 10.00 
Bab 8: Komunikasi dalam Keadaan Darurat  

Sistem peringatan dini,komunikasi lisan dan visual, pelaporan 

10.00 – 10.15 Coffee Break 

10.15 – 11.15 
Bab 9: Simulasi dan Pengujian Sistem Tanggap Darurat  

Latihan terstruktur,evaluasi, perbaikan 

11.15 – 12.00 Workshop 2: Menyusun Rencana Simulasi Keadaan Darurat 

12.00 – 13.00 Istirahat Siang 

13.00 – 14.00 
Bab 10: Audit dan Evaluasi Sistem Tanggap Darurat  

Audit internal,pelaporan insiden, revisi SOP 

14.00 – 15.30 Studi Kasus & Simulasi Mini: Respon Darurat di Area Rawan Bahaya 

15.30 – 16.00 Post-Test & Rencana Implementasi di Tempat Kerja 

16.00 – 16.30 Evaluasi,Penutupan dan Pembagian Sertifikat 

 

MERANCANG SISTEM TANGGAP 

DARURAT (EMERGENCY 

RESPONSE SYSTEM DESIGN) 

https://jabbarmitrautama.co.id/e-learning/merancang-
sistem-tanggap-darurat 



 

1. Memberikan pemahaman tentang prinsip, 

struktur, dan tahapan sistem tanggap 

darurat. 

2. Mampu mengidentifikasi risiko darurat 

dan skenario terburuk. 

3. Mampu merancang dokumen dan sistem 

tanggap darurat secara terstruktur dan 

berbasis risiko. 

4. Mendorong peserta menyusun prosedur 

yang siap diuji melalui simulasi nyata. 

5. Menyelaraskan sistem tanggap darurat 

dengan peran, komunikasi, dan sumber 

daya di perusahaan. 
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